
  

  

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BB II GG   9933  

 Bulletin d’Information du Groupe SEINE SAINT DENIS 
Association Nationale de Retraités  

1 AVENUE PABLO PICASSO – 93000 BOBIGNY 
Tél : 01 48 40 63 14 – Mel : anr93@wanadoo.fr 

Site web : htpp://anr93.pagesperso-orange.fr 
Permanence le jeudi de 14 à 17h 

 

 

JUIN 2021 

 

Sommaire 

Edito 

BONNE NOUVELLE 

 

Le trésorier 

informe… 

 

DATES à RETENIR 

 

En vacances à LA 

GRANDE MOTTE  

en SEPTEMBRE 

 

 

 

 

 

NOTEZ BIEN … 
 

le tarif des 
cotisations pour 2021: 

22€ individuelle 
35€ couple 
quelque soit  
l’origine de votre 
temps d’activité 
 

DEMANDEZ LE 
PRÉLÈVEMENT en 
nous adressant un 
RIB. 

IMPORTANT 
Pour faciliter la gestion et 
vous informer plus 
efficacement, PENSEZ à 
communiquer les 
changements de vos 
coordonnées : 

adresse, téléphone 

 

adresse mail 

 

coordonnées bancaires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BONNE NOUVELLE 
 

AU 30 JUIN nous aurons un nouveau local situé : 

1 avenue Pablo Picasso 93000 BOBIGNY 
 

Grace à la Direction technique COURRIER/COLIS nous avons été inclus dans le 
transfert des activités situées au CTEDI. Nous serons au rez-de-chaussée de la 
Poste de BOBIGNY, au pied des transports en commun, BUS, Métro, Tram 1. 
Pour nous permettre l’aménagement, le transfert des lignes téléphoniques…  

 

L’ANR93 sera fermée du 21 juin au 15 juillet. 
 

NE PAS ENVOYER DE COURRIER, 
NE PAS TELEPHONER PENDANT CES 4 SEMAINES 

 

En cas de besoin, privilégier les mails, ou en cas d’urgence : 

Jocelyne SENECHAL 06 61 40 70 36 
Yvette HAUTECOEUR 06 71 64 14 62 
 

 LE TRÉSORIER VOUS INFORME … 
 

Retardataires, envoyez RAPIDEMENT VOTRE COTISATION 2021. 

Vous trouverez les montants ci-contre. Les relances coûtent cher 
et prennent du temps. 
 

Pouvoir compter sur nos adhérents 2021 est très 
important pour notre groupe. 

 24% MANQUENT ENCORE à l’APPEL 
 

Les tarifs des cotisations risquent de changer pour 2022, afin d’anticiper 
l’absence de subvention de la Poste, suite à sa réforme et notamment celle 
des activités sociales. Ce sera l’objet d’échanges et de vote à l’Assemblée 
Générale de l’ANR des 21-22 septembre à Longeville. 
 

À partir de septembre, différer l’envoi de vos cotisations 2022, 
en attendant le nouveau tarif voté éventuellement en AG. 
Ceci pour ne pas compliquer la tâche de notre trésorier. 

mailto:anr93@wanadoo.fr


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTRE ESCAPADE 2021 à MOULINS ET VICHY          17, 18 & 19 MAI 2022 
« Patrimoines, à voir et à déguster en Allier » 
 

Après 2 reports , nous espérons tous pouvoir se retrouver pour notre escapade 2022. Réservez déjà cette 
date. 
Pour nous permettre de profiter au maximum de ce beau programme, nous avons pris l’option de partir 
plus tard de Paris et d’y revenir plus tôt, en restant une nuit de plus à Vichy. Voilà quelques 
aménagements du programme : 
 

MARDI 17 MAI : Vichy, REINE DES VILLES D’EAUX 

Arrivée à la gare de Moulins vers 11h30, prise en charge par l’autocar,  
en route vers VICHY. 

 

MERCREDI 18 MAI : Charroux, un des plus beaux villages 
 de France, et son vignoble 
 

JEUDI 19 MAI : Moulins, ville d’art et d’histoire et ses costumes de scène 

14h départ en autocar pour la gare de Moulins et retour  
 

PARTICIPATION : 287€ si nous sommes 40 participants, sans le trajet 

CHAMBRE SINGLE : 52€ 

TRAJET : en TGV à partir de la gare de PARIS-BERCY  
 

 

 

DATES À RETENIR 

Notre ASSEMBLÉE DÉPARTEMENTALE se déroulera  

Le JEUDI 9 SEPTEMBRE à 14h30, SALLE MERET, à DRANCY. 
Vous recevrez l’invitation courant août. Nous vous attendons nombreux à y participer. Vous 
devrez confirmer votre participation. Le protocole sanitaire, en vigueur à ce moment-là, 
sera strictement respecté. 
Soyez attentifs à vos courriers pendant cette période estivale et renvoyez dès réception les 
coupons-réponses vous concernant. 

L’AMICALE VIE 
La MUTUELLE de l’ANR qui vous permet de souscrire un CAPITAL- DECES 

SIMPLICITE- LIBERTE -SERENITE 
        Vous avez moins de 76 ans ,……………… 
    Pensez à l’AMICALE-VIE pour prendre le relais de la MUTUELLE 
GENERALE 

Ce Capital-Décès est exonéré d’impôts et de droits de succession (selon 
la Législation en vigueur). 

        AMICALE-VIE VOUS OFFRE                   6 mois de cotisation 
 

                           + 2 ans d’accès illimité à la boutique MEYCLUB 
 

                              Inclus un bon d’achat de 10 € 
 

Tout renseignement auprès du groupe 093 au N° de téléphone 06 71 64 14 62 
ou rendez-vous sur le site AMICALE-VIE   :  amicale-vie.fr 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES SORTIES  2021 

 

45 TOURS DE FRANCE     Mardi 9 novembre 2021 
16 Artistes sur scène accompagnés de 4 Musiciens  
12 danseurs Chanteurs Chanteuses     Nouveau spectacle 2 x 50 minutes + entracte  

 Un voyage au cœur de notre mémoire collective entre sourires et émotions, 2 heures 

menées tambour battant par une troupe de 11 artistes.  

Grâce au mur de led vidéo, nous pourrons suivre le voyage en France d’Émile, facteur de son 

état, et fervent amateur de la « Grande Boucle » !  
 

RDV :  

ACCÈS par le RER “E” direction Chelles/Gournay arrêt Gagny 
 

PARTICIPATION : 31€       REPONSE AVANT LE 26 OCTOBRE 2021 
 

COUPON-RÉPONSE 
45 TOURS DE FRANCE        MARDI 9 NOVEMBRE 2021 
NOM :              PRENOM : 
 

ADRESSE :                                                                                      TELEPHONE OBLIGATOIRE: 
            ADRESSE MAIL : 
PARTICIPE  à la SORTIE 
 

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS : 
NOM DES ACCOMPAGNANTS :       GROUPE ANR : 
 

PARTICIPATION :  31€ 
ENVOYER VOTRE PARTICIPATION par chèque libellé au nom de ANR93    

         REPONSE AVANT LE 26 OCTOBRE 2021 
 

 

À 14 heures 30 DEVANT LE THÉATRE ANDRE MALRAUX     1 BIS RUE GUILLEMETAUX    93220 

GAGNY 

SHEILA et le GROUPE H-TAAG Dimanche 21 novembre 2021 
Vous revivrez le parcours mythique de la fille de confiseurs qui se poursuit sans trêve. Elle 
interprète ses plus grands tubes depuis 1963. Revivez son parcours à travers un show vivant et 
coloré. 
 

RDV :  à 14H30 SALLE PIERRE SCOCHY, 1 rue Aristide Briand, 93600 AULNAY SOUS BOIS,  
ACCÉS PAR LE RER B , ARRÊT GARE AULNAY , puis 10’ de MARCHE VERS LA SALLE 
 

PARTICIPATION : 34€ 

REPONSE AVANT LE 4 NOVEMBRE 2021 

 
COUPON-RÉPONSE 

SHEILA et le GROUPE H-TAAG      DIMANCHE 21 NOVEMBRE 2021 
NOM :              PRENOM : 
 

ADRESSE :                                                                                      TELEPHONE OBLIGATOIRE: 
            ADRESSE MAIL : 
PARTICIPE  à la SORTIE 
 

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS : 
NOM DES ACCOMPAGNANTS :       GROUPE ANR : 
 

PARTICIPATION :  34€ 
ENVOYER VOTRE PARTICIPATION par chèque libellé au nom de ANR93    

         REPONSE AVANT LE 4 NOVEMBRE 2021 
 



 
 
 
 
 

VACANCES à LA GRANDE MOTTE du 11 au 18 SEPTEMBRE 2021 
 

NOM :   PRENOM :                                   ANR GROUPE :  

                                                  N° TEL MOBILE : 
ADRESSE MAIL : ……………………………………………………..     N°TELEPHONE :   
ADRESSE:.................................................................................................................. 
DATE ET LIEU DE NAISSANCE : …………………………………………………………OBLIGATOIRE 
 

ACCOMPAGNANT : 
NOM :   PRENOM :   ANR GROUPE : 
           
ADRESSE MAIL :………………………………………………………     N°TELEPHONE :                                N° TEL MOBILE : 
ADRESSE :................................................................................................................. 
DATE ET LIEU DE NAISSANCE : ………………………………………………………… OBLIGATOIRE 
 

 

S’inscrit au séjour « LA GRANDE MOTTE », Si possible, je préfère une chambre individuelle:    OUI      NON 
 
ACCES A LA GRANDE MOTTE :        TRAIN :      OUI   ACHAT DES BILLETS PAR L’ANR 93 :       OUI       NON                                      

      VOITURE INDIVIDUELLE :   OUI           NON 
ASSURANCE INDIVIDUELLE :             OUI                  NON 
Je bénéficie de l’aide ANCV , JOINDRE PHOTOCOPIE DE L’AVIS D’IMPOSITION .  
Je bénéficie de l’aide et je suis adhérent à la MG, indiquer votre N° d’adhérent : ………………… 
 

Je joins le chèque de réservation de: 150€ X....... = ............€         à l'ordre de "ANR GROUPE 93 VOYAGES" ou 

100€ pour les personnes bénéficiant de l’aide 

RÉPONSE IMMÉDIATE 
 

GARDONS NOS TRADITIONS 
le GROUPE ANR 93 propose le séjour « ANCV SENIORS EN VACANCES » aux adhérents de l’Ile 

de France, à LA GRANDE MOTTE dans l’ Hérault. 
 

50 places possibles, suite aux changements de dates, certains d’entre nous ont dû annuler 
leur participation, il reste quelques places, réservez RAPIDEMENT ! 

du 11 au 18 septembre 2021 
Le séjour est intitulé « CAMARGUE et CÔTE LANGUEDOCIENNE » 

 

 

AU PROGRAMME : 
Excursion à la journée, découverte de Nîmes 
Visite commentée des différents quartiers de La Grande- Motte en petit train 
Découverte de la cité médiévale d’Aigues-Mortes à bord du petit 
train touristique. 
Découverte de Sète, Promenade en mer. Balade côtière de la Grande-Motte au Grau du Roi, 
Visite guidée de St-Guilhem-le-Désert et de l’abbaye de Gellone. 
Le coût du séjour est fixé forfaitairement à : 
 

- 435 € TTC par personne pour un séjour d’une durée de 8 jours/7 nuits, en pension complète et 
excursions au programme comprises. 

- 275 € TTC par personne bénéficiant de l’aide ANCV 

Le prix inclut le transfert en car aller /retour depuis la gare de Montpellier et les 2 visites 
ajoutées au programme initial.  
Le centre est situé au cœur de la ville, à deux pas du port et de la plage. La piscine chauffée, le spa 
et sauna sont en accès illimité et gratuit.  
 Ce tarif comprend : 
un cocktail de bienvenue, pension complète du dîner du premier jour au petit-déjeuner du dernier jour, 
départ avec un panier repas. Vin et café au déjeuner, vin au dîner, hébergement en chambres 
doubles équipées de sanitaire privé  et de télévisions, serviettes de toilette fournies, soirées animées, 
entrées des visites et restaurant,  
Accès à la piscine couverte et chauffée, non surveillée et au sauna,  
Accompagnateur pour les excursions 
 

 


