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IMPORTANT
Pour faciliter la gestion et
vous informer plus
efficacement, PENSEZ a
communiquer les
changements de vos
coordonnées :
adresse, téléphone

adresse mail

coordonnées bancaires

NOTEZ BIEN ...

le tarif des cotisations :
22€ individuelle
35€ couple

guelque soit
I’origine de votre
temps d’activité

DEMANDEZ LE
PRELEVEMENT

BIG 93

Bulletin d’Information du Groupe SEINE SAINT DENIS
Association Nationale de Retraités
CTEDI 44 RUE HENRI GAUTIER — 93000 BOBIGNY
Tél : 01 48 40 63 14 — Mel : anr93@wanadoo.fr

Site web : htpp://anr93.pagesperso-orange.fr
Permanence le jeudi de 14 a 17h

A TOUT LE
MONDE !!

ATOUT LE
MONDE !

JyOEUX 2021
© A TOUT LE MONDE!!

Du fin fond du 93, que nos veeux de bonheur, santé, solidarité s’entendent

partout !

Qu’ils surmontent notre pandémie mondiale pour un avenir meilleur pour tous.

Ouvrons-nous aux autres, ouvrons nos portes pour accueillir TOUT LE MONDE.

Voila les veeux que je formule a toutes et a tous, adhérents, familles et amis.

Colportez la bonne nouvelle « MEILLEURS VEUX 2021 A TOUT LE MONDE »
Jocelyne SENECHAL

BIENVENUE AUX NOUVEAUX ADHERENTS 2020

Francoise BONNEFQY, Reine DENHEZ, Claire GIOGIO, Mireille MAUCOURANT, Jean-
Claude MONGE, Suzanne SECONDS.

Que chacune et chacun trouve sa place au sein de notre association, poussez la porte
de notre bureau, chaque jeudi apres-midi nous vous y attendrons !

A bientot vers de nouvelles aventures

NOS AMIS NOUS ONT QUITTES

Jeanine ABEL, Colette PORTAL, Jean AVENIER, Paulette COLASSE, Jean-Marie
FLORENTIN, Roger ANDRE, Jean-Pierre LIM, Jacques PETIT, Jean ROLLAND, Denis
BELLOCHE, Joseph SAYAG, SABAS ZELINE, Paulette ALCAN, Paule BEAUJOUR,
Yves QUEMENER, René DREANO, Marcel GROSS, Jacqueline DELON.

Toutes nos condoléances aux familles



mailto:anr93@wanadoo.fr

NOTRE ESCAPADE 2021 a MOULINS ET VICHY 26,27 & 28 MAI 2021
« Patrimoines, a voir et a déguster en Allier »

Pour nous permettre de profiter au maximum de ce beau programme, nous avons pris I’option de partir
plus tard de Paris et d’y revenir plus tét, en restant une nuit de plus a Vichy. Voila quelques aménagements
du programme :

MERCREDI 26 MAI : Vichy, REINE DES VILLES D’EAUX

Arrivée a la gare de Moulins vers 11h30, prise en charge par 'autocar, en route vers VICHY.

Installation a I’hotel Midland, il est situé dans I'élégant quartier de Cceur de Ville, cet hbtel sobre occupe
une maison de ville de style néoclassique. Déjeuner a I’hé6tel.

15H/16H30 Visite panoramique de Vichy en autocar, commentée, avec arrét dégustation a la source des
CELESTINS.

16H30/17H30 Visite dégustation a la confiserie MOINET au centre de Vichy.

Puis visite libre dans Vichy. Retour a I'h6tel pour le diner.

JEUDI 27 MAI : Charroux, un des plus beaux villages de France, et son vignoble
10h/11h15 visite guidée de Charroux, « Plus Beaux Villages de France ».
Cité fortifiée classée « Plus Beaux Villages de France », Charroux fut un important carrefour d’échanges au
Moyen Age. Découverte de I'église au clocher tronqué, des remparts et des maisons de caractére, dont une
a pans de bois, qui abritent aujourd’hui les créations de nombreux artisans.

11h15/12h passage a I'Huilerie — moutarderie de Charroux (visite avec explications / 30 min selon les
conditions sanitaires)

La moutarderie de Charroux, véritable institution, maintient une production artisanale et fabrique une
moutarde authentique confectionnée avec du vin de Saint-Pourgain

12h15 Déjeuner a Charroux dans un restaurant de gastronomie de terroir recommandé par le Guide
Michelin.

14h30 Gorges de la Sioule (visite panoramique 2h30)

Depuis Ebreuil, découverte de la vallée de la Sioule en passant par Chouvigny et le pont roman de Menat
gue vous ne pouvez traverser qu’a pied. Vous pourrez également admirer le Chateau- Rocher, forteresse du
Xle siecle, et son formidable point de vue qui domine une grande partie de la vallée.

17h30/19h Visite de cave et dégustation de vins a Cesset(1h30)

Dégustez les trois couleurs du Saint-Pourcain, ce vin primé AOC, autrefois
servi a la table des rois de France.

20h retour a I’'h6tel, diner et nuit au centre-ville de Vichy

VENDREDI 28 MAI : Moulins, ville d’art et d’histoire et ses costumes de scéne
Petit déjeuner a I'h6tel et départ pour MOULINS

10h/12h CNCS, Centre National du Costume de Scéne (visite guidée de
I’exposition temporaire et visite libre

de I'exposition permanente) Lieu unique au monde dédié au patrimoine

matériel des théatres, le CNCS conserve et valorise plus 10 000 costumes issus notamment des collections
de la Comédie-Francaise, de I'Opéra national de Paris et de la Bibliotheque nationale de France. Le CNCS
consacre un espace d’exposition permanent a I'un des plus grands danseurs du XXe siécle, Rudolf Noureev.
12h Déjeuner au CNCS sous une décoration signée Christian Lacroix.

14h départ en autocar pour la gare de Moulins et retour vers votre région

PARTICIPATION : 287€ si nous sommes 40 participants, sans le trajet

CHAMBRE SINGLE : 52€

TRAJET : en TGV a partir de la gare de PARIS-BERCY

DEPART : 9HO1, RETOUR: 16H57 OU 19H57, selon votre choix, heures a confirmer en
fonction des horaires a compter du 1°" mai.




LES SORTIES 2021

ESCAPADE MOULINS/VICHY 26,27 & 28 MAI 2021
NOM : PRENOM :
ADRESSE : TELEPHONE OBLIGATOIRE:

ADRESSE MAIL :
PARTICIPE a I'ESCAPADE, CHARGE L’ANR93 DE PRENDRE LES BILLETS DE TRAIN OUI  NON

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS:
NOM DES ACCOMPAGNANTS : GROUPE ANR:

PARTICIPATION : 287€ ou ACOMPTE : 100€

ENVOYER VOTRE PARTICIPATION par ,Chéque au nom de ANR GROUPE 93 VOYAGES
REPONSE IMPERATIVE POUR LE 12 FEVRIER 2020

ATTENTION LES INSCRIPTIONS FAITES AU DEBUT DE L’ANNEE 2020 RESTENT VALABLES, SAUF AVIS CONTRAIRE

SHEILA et le GROUPE H-TAAG DIMANCHE 11 AVRIL 2021

Vous revivrez le parcours mythique de la fille de confiseurs qui se poursuit sans tréve. Elle interpréte ses plus grands tubes
depuis 1963. Revivez son parcours a travers un show vivant et coloré.

RDV : a 15h15 SALLE PIERRE SCOCHY, 1 rue Aristide Briand, 93600 AULNAY SOUS BOIS,
ACCES PAR LE RER B, ARRET GARE AULNAY , puis 10’ de MARCHE VERS LA SALLE

PARTICIPATION : 34€
REPONSE AVANT LE 18 MARS 2021

COUPON-REPONSE

SHEILA et le GROUPE H-TAAG DIMANCHE 11 AVRIL 2021
NOM : PRENOM :
ADRESSE : TELEPHONE OBLIGATOIRE:

ADRESSE MAIL :
PARTICIPE a la SORTIE

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS :
NOM DES ACCOMPAGNANTS : GROUPE ANR :

PARTICIPATION : 34€
ENVOYER VOTRE PARTICIPATION par chéque libellé au nom de ANR93

@

(D) DATE a RETENIR :

JEUDI 25 MARS 2021, tenue de notre ASSEMBLEE
DEPARTEMENTALE

MARDI 9 MARS 2021, GOUTER / LOTO

RESERVATION DE SALLES A CONFIRMER




GARDONS NOS TRADITIONS
le GROUPE ANR 93 propose le séjour « ANCV SENIORS EN VACANCES » aux adhérents de I'lle
de France, a LA GRANDE MOTTE dans I’ Hérault.

ATTENTION 50 places possibles, réservez RAPIDEMENT !
du 11 au 18 septembre 2021
Le séjour est intitulé « CAMARGUE et COTE LANGUEDOCIENNE »

TOUTES LES PERSONNES DEJA INSCRITES GARDENT LEUR PRIORITE

AU PROGRAMME :
Excursion a la journée, découverte de Nimes
Visite commentée des différents quartiers de La Grande- Motte en petit train
Découverte de la cité médiévale d’Aigues-Mortes a bord du petit
train touristique.
Découverte de Sete, Promenade en mer. Balade cotiere de la Grande-Motte au Grau du Roi,

Visite guidée de St-Guilhem-le-Désert et de I'abbaye de Gellone.
Le codt du séjour est fixé forfaitairement a :

- 435 € TTC par personne pour un séjour d’une durée de 8 jours/7 nuits, en pension compléte et
excursions au programme comprises.

- 275 € TTC par personne bénéficiant de I'aide ANCV
Le prix inclut le transfert en car aller /retour depuis la gare de Montpellier et les 2 visites
ajoutées au programme initial.
Le centre est situé au cceur de la ville, a deux pas du port et de la plage. La piscine chauffée, le spa
et sauna sont en acces illimité et gratuit.
Ce tarif comprend :
un cocktail de bienvenue, pension compléte du diner du premier, jour au petit-déjeuner du dernier
jour, départ avec un panier repas. Vin et café au déjeuner, vin au diner, hébergement en chambres
doubles équipées de sanitaire privé et de télévisions, serviettes de toilette fournies, soirées animées,
entrées des visites et restaurant,
Acces a la piscine couverte et chauffée, non surveillée et au sauna,
Accompagnateur pour les excursions

VACANCES a LA GRANDE MOTTE du 1l1au 18 SEPTEMBRE 2021

NOM : PRENOM : ANR GROUPE :
N° TEL MOBILE :
ADRESSE MAIL : <..ooocrveerseenssenssssens s s N°TELEPHONE :
ADRESSE ....oooooveeeeeaaaaaassssssesese s sssssssssssssssssssssss s
DATE ET LIEU DE NAISSANCE : w.cooceererseenscrnersseneseessesssns s e OBLIGATOIRE
ACCOMPAGNANT :
NOM : PRENOM : ANR GROUPE:
ADRESSE MAIL f..cooveeererssersssenssene s ssnsssnessene N°TELEPHONE : N° TEL MOBILE :
ADRESSE ....coceveeeeeeeesesssssssssasssssssasaasasa s ssssssssssssssssessseseessessenes
DATE ET LIEU DE NAISSANCE : eccvceereenaeenseesssnsesesesesssseses s OBLIGATOIRE

S’inscrit au séjour « LA GRANDE MOTTE », Si possible, je préfére une chambre individuelle: OUI  NON

ACCES A LA GRANDE MOTTE : TRAIN: OUI VOITURE INDIVIDUELLE : OUI NON
ASSURANCE INDIVIDUELLE : oul NON

Je bénéficie de I'aide ANCV , JOINDRE PHOTOCOPIE DE L’AVIS D’IMPOSITION .

Je bénéficie de I'aide et je suis adhérent a la MG, indiquer votre N° d’adhérent : .....................

Je joins le chéque de réservation de: 150€ x....... T reveeren € al'ordre de "ANR GROUPE 93 VOYAGES" ou
100€ pour les personnes bénéficiant de l'aide

REPONSE POUR LE 30 AVRIL 2021
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