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NOTEZ BIEN … 
le tarif de la cotisation annuelle : 

20€ individuelle 
Une confusion existe entre Abonnement à la Voix de l’ANR 18€ réservé aux actifs, et 
l’Adhésion à l’ANR avec Voix de l’ANR 20€ destiné aux retraités, qui permet de recevoir en 
plus le BIG93, de participer aux activités et de consulter le site Internet 
 

31€ couple 
27€ associé ind  45€ associé couple 
 

ENVOYER VOTRE CHÈQUE DÉS MAINTENANT, ÉVITONS LES RELANCES 

IMPORTANT 
Pour faciliter la gestion et 
vous informer  plus 
efficacement, PENSEZ à 
communiquer les 
changements de vos 
coordonnées : 

adresse, téléphone 

 

adresse mail 

 

coordonnées bancaires 

BIENVENUE OCÉANE 
Comme nous l’avions annoncé, nous avons le plaisir de compter parmi nous 
Océane, jeune femme en mission de service civique jusqu’au 30 juin. Elle vient 
déjà de faire connaissance avec les 50 participants de la galette/loto de janvier. 
André FOULQUIER sera son tuteur pour mener à bien sa mission :  
 

« CONTRIBUER AUX INITIATIVES FAVORISANT LE BIEN Vieillir DE NOS RETRAITÉS » 
 

Elle comporte plusieurs volets dont : 
« Une meilleure connaissance des attentes et  
besoins  de nos adhérents », pour mettre en œuvre  
des initiatives qui permettront, à toutes celles et  
tous ceux d’entre vous, de se retrouver dans  
votre groupe ANR93. 
Elle aura donc l’occasion de vous contacter par mail, 
 téléphone ou physiquement pour établir ce  
«diagnostic»    
« Améliorer notre communication, notamment avec  
les réseaux sociaux », en créant une page facebook qui complètera les 
informations par les BIG93 et par notre site très informatif. 
 

Je suis sûre que vous lui ferez un accueil chaleureux. C’est un challenge 
intergénérationnel novateur pour l’ANR. Océane est volontaire, ce sera pour elle 
un plus dans son parcours d’études.  
 

Une initiative « GAGNANT, GAGNANTE » 
 

Jocelyne SÉNÉCHAL 

 

mailto:anr93@wanadoo.fr


 

Comme chaque année, nous vous proposons une escapade. Cette année nous découvrirons :  
 

REIMS le MARDI 15 et le MERCREDI 16 MAI 2018 
 

Le programme a été travaillé avec l’Office du tourisme du Grand Reims et nous avons 
souhaité vous proposer une diversité de visites sur ces 2 jours. 
Nous partons de la gare de l’Est à 8h40 pour arriver à la gare TGV Reims Ardennes à 9h19. 
Le car nous y attendra et nous y ramènera le mercredi pour le TGV de 18h20 qui arrive à 
19h05 à Paris. Le trajet est court, direct et coûtera aux environs de 35€ aller/retour. 
 Nous serons logés à l’hôtel RESIDHOME*** et les repas seront pris dans des restaurants du 
centre ville à proximité. 
 

QUEL PROGRAMME ? ! 
MARDI 15 MAI 
à notre arrivée nous serons pris en charge par le car pour visiter l’usine 
des biscuits FOSSIER, suivie d’une dégustation 
À 12h déjeuner. 
à 14h30 CAVES D’UNE GRANDE MAISON DE CHAMPAGNE suivie d’une dégustation 
à 16h30 CIRCUIT A TRAVERS LA VILLE EN CAR, assuré par un guide conférencier. 
Vous découvrirez la ville à travers ses monuments. 
Vers 18h30 installation à l’hôtel, temps libre 
à 19h30 Dîner en centre ville 
MERCREDI 16 MAI 
à 9H30 visite du MUSÉE DE LA RÉDDITION avec un guide conférencier,  
lieu de signature de la capitulation nazie en Europe, le 7 mai 1945  
à 2h41 du matin, la salle de la Reddition est un lieu de mémoire majeur,  
autour duquel des collections évoquent le contexte et les acteurs 
 de ce tournant du XXe siècle.  
10H30 visite de la CATHÉDRALE, chef d’œuvre du XIIIème siècle,  
Notre Dame de Reims est l’une des réalisations majeures de l’art gothiques en Europe. 
Puis reprise de nos bagages à l’hôtel avant de déjeuner. 
14h15 Départ pour CUMIERES où nous embarquons pour UNE PROMENADE COMMENTÉE 
SUR LA MARNE. Nous naviguerons entre les coteaux champenois jusqu’au château de 
Boursault. 
Puis le car nous ramènera à la gare TGV 
 

PARTICIPATION : Selon le nombre de participants : 

Pour 30 : 252€ en chambre double 
Pour 40 : 240€ en chambre double 
Il faut compter +51€ pour une chambre single 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ESCAPADE À REIMS 

 

 

ESCAPADE À REIMS      15 ET 16 MAI 2018 
 

NOM :              PRENOM : 
 
ADRESSE :                                                                                      TELEPHONE OBLIGATOIRE: 
            ADRESSE MAIL : 
PARTICIPE  à l’escapade et souhaite une chambre SEULE ( +51€)     OUI     NON 
 

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS : 
NOM DES ACCOMPAGNANTS :       GROUPE ANR : 
 

ACOMPTE POUR L’INSCRIPTION :  120€ par personne 
ENVOYER VOTRE PARTICIPATION  par chèque libellé au nom de « ANR GROUPE 
93 VOYAGES » 
 
      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES SORTIES  et SÉJOURS 2018 

AU THÉÂTRE MENILMONTANT « JALOUSIE »    MARDI 20 MARS 2018 

Nous avons réservé 20 places pour venir rire avec la pièce « JALOUSIE », ou « le bonheur est dans le couple » !. C’est une 

comédie originale qui vous réjouira pendant 1h30. 

RDV : à 14h     au Théâtre MENILMONTANT, 15 rue du Retrait 75020PARIS 

METRO : GAMBETTA 

PARTICIPATION : 12€ 

REPONSE POUR 15 MARS 2018 

BALADE EN PETIT TRAIN BLEU DANS PARIS    MARDI 10 AVRIL 2018 
La balade de l’année dernière ayant beaucoup plu, nous ferons le CIRCUIT DES ÉLÉGANTS, dans train bleu confortable. 
C’est un parcours qui part du Louvre puis chemine vers les halles, Place des victoires, Le Palais Royal, La 
bibliothèque Nationale, Place Vendôme, La Concorde puis la Madeleine, l’Opéra Garnier, la Bourse, le 
quartier Drouot, les passages couverts, la Comédie française et retour au Louvre 
RDV : rue de l’Amiral Coligny 75001 PARIS, devant l’entrée de la Cour carrée du Louvre 
 
ATTENTION : CAPACITÉ DU TRAIN 50 PERSONNES, réservé pour nous. 
 

RDV :  à 15H15. Le départ est IMPERATIF à 15H30, le voyage dure 1h30 

ACCÈS par le METRO LOUVRE/RIVOLI 

PARTICIPATION : 13€ 

         REPONSE AVANT LE 5 AVRIL 2018 
 

SENIORS EN VACANCES à ROMORANTIN           du 15 au 22 septembre 2018 
  

« SOLOGNE VAL DE LOIRE » 
- 397 € TTC par personne pour un séjour d’une durée de 8 jours/7 nuits, en pension complète et 

excursions au programme comprises. 
- 237 € TTC par personne bénéficiant de l’aide ANCV 

 

ACCÉS EN TRAIN JUSQU’À VIERZON, puis le car viendra nous chercher pour nous rendre au centre de vacances 

 AU PROGRAMME 
Nous bénéficierons d’une visite par jour et d’animation chaque soir : 
 

ZOO DE BEAUVAL, visite et animations 
Visite de ROMORANTIN et de MENETOU SUR CHER 
Visite du CHATEAU DE CHEVERNY et de l’atelier St Michel à CONTRES 
Visite du CHATEAU DE CHAMBORD et de la chocolaterie Max Vauché 
Visite guidée de la maison des ÉTANGS DE SAINT VIÂTRE 
Le MARCHE DE LA SELLE SUR CHER, visite du château 
Visite du Musée MATRA 
 
50 places ont été réservées, inscrivez-vous dès maintenant, la liste sera vite close ! 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

RENVOYER LES COUPONS-REPONSE à 

BOBIGNY CTEDI 
ANR 93 

44 RUE HENRI GAUTIER 
93000 BOBIGNY  

 LE TRAIN BLEU / ELEGANT     MARDI 10 AVRIL 2018 

 

NOM :              PRENOM : 

 

ADRESSE :                                                                                      TELEPHONE OBLIGATOIRE: 

            ADRESSE MAIL : 

PARTICIPE  à la SORTIE 

 

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS : 

NOM DES ACCOMPAGNANTS :       GROUPE ANR : 

 

PARTICIPATION :  13€ 

ENVOYER VOTRE PARTICIPATION  par chèque libellé au nom de ANR93 

             RÉPONSE IMPÉRATIVE POUR LE 5 AVRIL 2018 

 

THÉÂTRE « JALOUSIE »     MARDI 20 MARS 2018 

 

NOM :              PRENOM : 

 

ADRESSE :                                                                                      TELEPHONE OBLIGATOIRE: 

            ADRESSE MAIL : 

PARTICIPE  à la SORTIE 

 

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS : 

NOM DES ACCOMPAGNANTS :       GROUPE ANR : 

 

PARTICIPATION :  12€ 

ENVOYER VOTRE PARTICIPATION  par chèque libellé au nom de ANR93 

       RÉPONSE IMPÉRATIVE POUR LE 15 MARS 2018 

 

SENIORS EN VACANCES à ROMORANTIN    du 15 au 22 septembre 2018 

 

NOM :   PRENOM :                                   ANR GROUPE :  

                                                  N° TEL MOBILE : 

ADRESSE MAIL : ……………………………………………………..     N°TELEPHONE :   

ADRESSE:.................................................................................................................. 

DATE ET LIEU DE NAISSANCE : …………………………………………………………OBLIGATOIRE 

 

ACCOMPAGNANT : 

NOM :   PRENOM :   ANR GROUPE : 

              N°TELEPHONE : 

ADRESSE MAIL :………………………………………………………                                   N° TEL MOBILE : 

ADRESSE :................................................................................................................. 

DATE ET LIEU DE NAISSANCE : ………………………………………………………… OBLIGATOIRE 

 

 


