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11€ réversion

Le 7 avril s’est tenue notre assemblée départementale a Drancy

RAPPORT MORAL

Cette année 2015 fut une année difficile par le travail que le comité du groupe 93 a d{ subir. Oui j’ai
employé le mot subir pourquoi ?

Parce que dans un premier temps j'ai été personnellement moins disponible pendant le 1*'
semestre, du fait des problémes de santé de mon mari. De ce fait, nos réunions ont été moins
structurées et chacun a pris le relais pour que cela soit transparent dans la bonne marche de nos
activités. Et pour cela je remercie I'ensemble des personnes du comité mais aussi toutes celles qui
viennent donner un coup de main des qu’il le faut.

Parce que, aussi, nous avons supporté I'organisation du voyage régional en Corse en mai / juin
dernier, le voyage est un euphémisme puisqu’en fait il y a eu 3 | 150 personnes, c’est principalement
Roland et Yvette qui s’y sont « collés », la encore, heureusement des petites mains venaient leur
préter mains fortes.

Parce que la derniére AD élective avait vu grossir le comité de 3 personnes, hélas 2 d’entre elles ont
préféré aller dans les Yvelines, le département serait plus attractif, plus convivial, et méme plus
démocratique que nous ! C'est la 1% fois que nous avions a affronter ce fait, et pas de maniére
élégante. Espérons leur bonne continuation.

Malgré tout, pour finir I'année nous nous sommes retrouvés nombreux pour passer un bon moment
de rire a Montmartre, cela fait du bien !

Quand Roland et Yvette vous traceront les rapports d’activités, chacun pourra constater que
I'activité du 93 n’a pas fléchie.

Les travaux pour faire adhérer les nouveaux retraités ont porté leur fruits puisque nous avons
accueilli 52 nouveaux adhérents, mais dans le méme temps nous avons enregistré 88 »départs ».
RECRUTER sera un des objectifs 2016 pour que I’'année prochaine on puisse présenter un bilan
positif. Pour cela nous avons besoin de tous, soyez les commerciaux du groupe ANR93, vous vous y
trouvez bien, alors dites le, attirez des adhérents qu’ils viennent ou non de nos maisons meres !

Notre porte au 230 av Barbusse a Bobigny, siege de notre groupe, vous est ouverte, venez nous
rendre visite. Nous y sommes présents tous les jeudis apres-midi. Certains ont pris I’habitude de le
faire, cela nous procure de la joie et au-dela, nous aide !

Le jeudi apres-midi est un moment privilégié de rencontre, de décision, de travail et de convivialité
je vous invite a venir a chaque fois que vous le pouvez. Il est trés important pour le comité. Il
fagonne la vie du groupe.

Un grand merci a chacune et chacun pour leur implication, leur aide, leur soutien et leur travail
pendant toute cette année 2015.

Jocelyne SENECHAL
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RAPPORT D’ACTIVITE
l. FONCTIONNEMENT DU GROUPE
= permanence tous les jeudis apres-midi de 14h a 17h
= 4 réunions de bureau, soit 1 par trimestre
= 2réunions régionales qui permettent de partager avec les autres groupes de I'lle De France et de connaitre
les nouveautés ou perspectives du siege, grace a la présence des 2 délégués régionaux dont Jocelyne
Sénéchal.
=  participation au groupe de travail lle De France sur la mutualisation, en particulier pour les sorties et les
voyages ce qui élargit les offres pour les adhérents. De plus, le Voyage Régional « LE GRAND TOUR DE CORSE »
proposé cette année et géré par notre groupe, a eu un énorme succes. Nous avons dd organiser 3 séjours pour 153
participants (81/Groupe.93 + 72/ Autres Groupes.) du 13 mai au 2 juin 2015.
. FONCTIONNEMENT PLUS GENERAL DE L’ANR
Les groupes participent a L'ASSEMBLEE GENERALE de I'association. En 2015 elle s’est déroulé les 2 et 3 juin a PORT-BARCARES
(Pyrénées Orientales). Nous avons, pour représenter le groupe 93, 2 délégués (calcul selon le nombre d’adhérents) Cette
année était présente : Yvette BLANQUIN. Il faut noter que notre groupe est trés bien représenté puisque 3 autres membres,
ayant des fonctions électives, y participent au titre du siege: André FOULQUIER administrateur, Jocelyne SENECHAL déléguée
régionale IDF EST et Yvette HAUTECOEUR contrdleur aux comptes. Les travaux de cette AG ont été largement commentés dans
le journal « LA VOIX DE L’ANR ».
Le président National a mis I'accent sur le projet MONALISA dont le but est de sortir nos ainés de I'isolement. Le groupe 93 a
initié une action de solidarité en se joignant aux petits freres des pauvres, le 2 octobre, pour « la fleur de la fraternité » a
Montreuil, Les Lilas, Pantin, Aubervilliers....
Aprés le site INTERNET, la COMMUNICATION, I'organisation du séjour « SENIORS EN VACANCES », nous avons concentré nos
efforts, cette année encore, sur le dossier “ recrutement”’, objectif majeur !
1l. EN 5 POINTS FORTS, L'ANR C’EST AUSSI......... S’ENTRAIDER

e Nous avons honoré nos ainés comme traditionnellement. Cette annéel05 colis contenant un panier garni et des
friandises ont été distribués aux plus de 86 ans (6 couples). Je remercie les collegues qui sont venus nous rejoindre
pour porter ces cadeaux de fin d’année. Ces visites sont des moments privilégiés d’échanges et sont tres attendues,
de part et d’autre, en ces périodes de fétes.

e Autitre de la solidarité et par décision du bureau, nous avons renouvelé I'envoi par la Poste, aux adhérents agés de
81 a 85 ans, d’un cadeau de fin d’année. (un porte-cartes / porte-monnaie, aux coordonnées de I’ANR 93,
accompagné d’un agenda). 114 collégues étaient concernés cette année. Geste modique mais trés apprécié au vu des
remerciements regus.

e Claude Artiguebert conserve le lien avec nos collegues de plus de 90 ans en leur envoyant une carte d’anniversaire
(37 en 2015).

e En novembre, pour les participants aux sorties et voyages, un go(ter a été organisé avec projection des photos prises
lors de ces sorties et voyages de I'année. Nous y avions convié les nouveaux adhérents de I'année 2015 ainsi que les
nouveaux retraités, les invitant a rejoindre I’ANR.

Iv. SE PREMUNIR
C’est avec ’AMICALE-VIE, la mutuelle de ’ANR. Je voudrais, en tant que secrétaire générale de ’AMV, remercier Yvette
BLANQUIN qui est notre correspondante et le lien entre les adhérents du groupe et le siege AMV. Elle vous rappellera les
objectifs de notre mutuelle.

V. S’INFORMER
Vous recevez a domicile le « BIG 93 ». Cette année nous en avons envoyé 6. Cela a un co(t puisque nous photocopions ce
journal dans une association externe, certes a un prix trés compétitif. Nous bénéficions du tarif d’envois en nombre en les
déposant au Centre de Tri de Bobigny. De plus André envoie le BIG, par mail, aux adhérents qui le souhaitent N’hésitez pas a
nous communiquer votre adresse mail. Vous aurez les photos de vos sorties en couleur....

C’est un lien fort et indispensable entre le groupe 93 et ses adhérents qui nous félicitent de cet apport de renseignements sur
la vie du groupe et attendent notamment les rendez-vous fixés par Roland car ils ont plaisir a se retrouver ! C'est un moyen de
communiquer sur les avantages offerts par nos entreprises, aux retraités de FT et a ceux de la Poste.

Petit a petit, le site INTERNET s’est peaufiné. Vous y trouvez toutes les informations en temps réel. Nous notons une
fréquentation en hausse. Continuez a le consulter et laissez-nous des messages selon vos besoins ou vos suggestions.
VI. SE DEFENDRE
Rappelons que le dossier sur la parité H/F n’est jamais clos .Les collégues concernés, qui n’en ont pas encore bénéficié,
peuvent toujours déposer leur recours. Si vous avez des amis fonctionnaires, quelque soit leur origine, vous pouvez les orienter
vers notre groupe. André Foulquier leur permettra de constituer leur dossier.

VII. SE RETROUVER
Nous avons récidivé cette année 2015 en proposant un voyage ANCV, a SOURNIA,
(2 séjours du 12 au 26 septembre 2015 pour 58 participants 39/G93. 19/EXT dont 14 ont bénéficié de I'aide).
Je passerai la parole a ROLAND qui vous exposera nos activités sorties.
Comme cela a été dit dans le rapport moral, les activités ont été trées denses, cette année. Et nous pouvons faire mieux ....et
plus encore. MERCI a toutes celles et ceux qui nous rejoignent, soit ponctuellement lors de la mise sous
plis du BIG par exemple, et méme tous les jeudis. C’est cela, ’'ACTIVITE DU GROUPE 93!

Yvette HAUTECOEUR




RAPPORT FINANCIER

A ce jour, le Siége n’a pas donné le feu vert pour la cléture des comptes 2015

Cette année encore le compte de résultat du groupe affiche une perte de 953 €

Au 31 décembre 2015 nous comptions : 719 adhérents. Nous avons enregistré 52 nouveaux adhérents
mais 88 sortants (26 décédés, 23 radiés, 23 démissions ,16 mutations sortantes.).L’age moyen de nos
adhérents est de 75 ans.

LES CHARGES : elles représentent un total de 20926 €

Frais postaux : 3202€ : stables par rapport a 2014 .Afin de diminuer nos codts postaux nous transmettons
actuellement quelques BIG via internet mais nous souhaitons élargir ce mode de communication

Avantages : réception 2 , 3 jours avant le courrier et vous I’ avez en couleur .

Frais Télécom : 1133 €

Frais d’animation : 7385 € : cela ne concerne que les sorties a la journée (ou demi- journée). Les voyages
sont comptabilisés a part sur le compte ccp voyage.

Frais AD du Groupe : 491€ : frais de buffet uniqguement puisque la salle est prétée.

Location Immobiliére :3 470: rattrapage des deux derniers trimestres 2014

Frais de solidarité : 2876 €. Nous avons acheté :

105 « paniers gourmands »portés a nos ainés a partir de 86 ans et 120 petits colis envoyés aux adhérents
ayant entre 81 et 85ans . Achat des agendas et de cartes anniversaires, remerciements et comme chaque
année, nous participons modestement au repas de fin d’année.

LES PRODUITS : représentent un total de 19974€

Plus de subvention du CE Orange.

Subvention Poste : 5913 € Versée au Siége qui répartit dans les groupes en fonction du nombre
d’adhérents . En 2015 cette somme inclut une subvention compensatoire de 1400€ pour le loyer.
Participation aux activités : 8241€ Les 2 lotos effectués dans I'année nous permettent d’étre bénéficiaires
sur cette ligne comptable. Lorsque les sorties bénéficient d’ 1 gratuité, celle-ci est répartie sur le montant
payé par les participants.

Produits exceptionnels : 225€ versement du compte CCP voyage.

Part des cotisations :4788 € :,. Le mode de répartition a été modifié a compter du 1/01/2015 suite a 'AG
2014 de Ronce les Bains. Le montant de la cotisation est donc ainsi réparti : une partie abonnement a la
revue « la voix de | ANR » 9 € reversés au siege ; une partie adhésion (9 € cotis individuelle, 18 € pour une
cotis couple) Sur la partie adhésion, 70% sont conservés au groupe et 30% sont reversés au siege .Compte
tenu de cette nouvelle répartition il serait bénéfique d’adhérer en Couple.

Il a été voté a I’ AG 2015 de Port Barcarés 'augmentation de la cotisation a compter du 01/01/2016 a
savoir 20 € cotis indiv ( 9 €pour la revue +11€ part adhésion) et 31 € pour un couple ( 9€ revue + 22€
adhésion).La cotisation pour les Associés reste inchangée.

Malgré ce résultat négatif, il nous parait important de continuer nos actions de solidarité. Nous restons
vigilants sur nos dépenses (ex : envoi du BIG par mail ).

Je remercie la Mairie de Drancy qui met gracieusement une salle a notre disposition 3 fois par an (galette,
AD et loto photo.) Ce qui représente une économie substantielle.
Je remercie JC Sénéchal qui effectue le tirage du bulletin a un tarif trés intéressant.
Je remercie également les adhérents qui nous envoient des dons (763 € en 2015)
Nous déployons nos efforts pour garder et augmenter le nombre de nos adhérents afin de continuer les
actions engagées de | ANR.

Jacqueline AUFFRET

Apreés la lecture du rapport de la vérification des comptes par Francis VILLAIN, félicitant le travail de la trésoriére et
de son adjoint et nous invitant a approuver les comptes de I'année 2015, I'assemblée a voté a I'unanimité I'ensemble
des rapports statutaires. MERCI




BILAN DES SORTIES 2015

Avec diaporama de photos a I'appui, voila le bilan
de nos sorties 2015, pendant lesquelles nous avons
rencontré 291 personnes :

20/01 GALETTE + LOTO

10/02 LES ARCHIVES NATIONALES

17/03 LE MUSEE GREVIN

140/04 LE CIMETIERE DE MONTMARTRE

30/03 NOTRE AD 2015

09/06 VAUX LE VICONTE

15/09 LE PARC DE BERCY

24/10 LE GOUTER PHOTOS + LOTO

15/12 LA CREMAILLERE a MONTMARTRE

Et avec cela 3 voyages de « Grand Tour de Corse »
et 2 séjours ANCV au Moulin de Sournia.
Roland MAURY

3 paniers gourmands (« 7/‘
ont été tirés au sort pour le N ,(I
plaisir de 3 adhérents b e Y

puis nous nous sommes N\
retrouvés devant un buffet
convivial

Pour clore notre AD, Q\ &

ACCUEIL DE FRANCOIS REISSER, administrateur

BIENVENUE DANS LE 9 3 mais AUSSI EN Seine Saint Denis, forte
de 40 communes, haut lieu des rois de France avec la Basilique
de saint Denis, département traversé par la Seine et ses canaux,
ou furent construits quelques chateaux comme a saint Ouen,
Villemomble, Clichy qui a vu passer Gabriel d’Estrées et madame
de Sévigné. Département moderne avec le stade de France, le
musée de I'air, doté d’une architecture industrielle avec le
musée de l'orfévrerie Christofle, la cité du cinéma et I'lUT de
Bobigny et d’un aéroport commercial. Département vert avec le
Parc de la Courneuve, le Parc de I'lle saint Denis, de la saussaie,
de la légion d’honneur, les murs a peches de Montreuil et le Parc
jean Valjean de Montfermeil. Voila comment I'on peut regarder
ce département qui, hélas, fait souvent la une des actualités
pour ses quartiers de non droits, sa délinquance, ses ghettos
construits pour loger les familles a revenus modestes, son fort
pourcentage de population issue de I’émigration, son taux de
chomage élevé surtout chez une jeunesse désceuvrée. Voila
aussi pourquoi nos retraités, des qu’ils le peuvent déménagent
vers des lieux plus calmes ou pour simplement retrouver leur
racine.

MERCI POUR TON DEPLACEMENT DANS NOTRE DEPARTEMENT
Francois REISSER a remercié I'ensemble du groupe 93 pour
ses actions et sa politique conforme aux objectifs du siege.
Il a insisté sur la nécessité du recrutement, de I'ouverture
aux autres, et sur nos principes essentiels, la solidarité et
la défense de nos intéréts, devant une assemblée trés a
I’écoute. Il a pu prolonger ses propos pendant le buffet
servi en fin d’AD.

L’AMICALE VIE

L’AMICALE-VIE, C’'EST QUOI ?

Le service « plus » de I’ANR : Une offre compléte, accessible et adaptée.

Un contrat Capital-décés garanti par la CNP.

A vos cotés depuis 1963. Certifiée ORIAS : Organisme pour le Registre des Intermédiaires
en Assurance pour la 2éme année consécutive, un gage de sérieux.

Pour étre plus précis...

Au plan national, L'AMICALE-VIE c’est 11 810 adhérents au 31 décembre 2015.

Pour plus de 40 millions de capitaux garantis !

En 2015, 459 nouveaux adhérents nous ont fait confiance. Soit une augmentation

de 11% par rapport a 2014.

Plus de la moitié des nouveaux adhérents a pu bénéficier de I'offre promotionnelle.

Au plan local, 58 adhérents au 31/12/2015.
BESOIN DE RENSEIGNEMENTS?

Renvoyer le coupon a I’ANR 93 230 av Henri Barbusse 93000 BOBIGNY

ADRESSE : ... e e e e

PRENOM : ............

Amicale

vie

Souhaite des renseignements sur Les propositions de ’AMICALE VIE




SORTIES PREVUES

EXPO JAMES BOND + Péniche Cinéma MERCREDI 15 JUIN 2016

« 50 ans de style Bond ». Plus de 500 objets originaux, smokings, pistolet, la machoire d’acier du requin, les
gadgets... L'exposition retrace la plus grande saga cinématographique.

Un go(ter sera servi a bord de la péniche cinéma, avec projection de courts-métrages, au plein coeur du Parc de la
Villette sur le canal de I'Ourcq.

RENDEZ-VOUS : GRANDE HALLE DE LA VILETTE NEF SUD 75019 PARIS a 14h15

Métro : PORTE DE PANTIN ligne 5— TRAM LIGNE 3b — BUS 75 OU 151

PARTICIPATION : 39€ REPONSE AVANT LE 2 JUIN 2016

VOYAGE REGIONAL
PRAGUE, la BOHEME DU SUD et la MORAVIE
DU 27 MARS AU 3 AVRIL 2017
CIRCUIT DE 8 JOURS / 7 NUITS AU DEPART DE PARIS PAR AVION REGULIER

le détail du voyage sera fourni sur demande (attention, on marche !!!)

1 * jour : Paris CDG / Prague Hotel en centre ville / visite de la vieille ville

eme eme .
2

et 3 jours : Prague (Pont Saint Charles ,Chéateau, Cathédrale St Guy)

jour : Holasovice/Cesky Krumlov/Ceske Budejovice, La Moldau, une brasserie ...
jour : Trebon / Slanovice / Telc / Brno

jour : Austerlitz/ Brno (la Bataille)

jour : Zelena Hora/ Zd Ar Nad Sazavou / Kutna Hora / Prague

jour : Prague (temps libre en matinée) / Paris CDG

Formule : pension compléte (boissons comprises)
Tarif : 1 040 euros par personne (supplément chambre individuelle : 215 euros)

Prévoir 21 euros de pourboire (2 euros par jour/par personne pour le guide et 1 euro
pour le chauffeur)

Echéancier : 320 euros a l’inscription (avant le 30 septembre 2016)
400 euros pour le 30 novembre 2016
320 euros solde avant le 31 janvier 2017

ATTENTION : vous devez avoir un passeport, valide 6 mois apres le retour du voyage ou
une carte nationale d’identité valide, c'est-a-dire de moins de 10 ans. Vous joindrez la
photocopie avec votre inscription.

C’est le groupe ANR 92 qui gére les inscriptions, vous enverrez donc les documents
directement a ANR92 BP 53 92404 COURBEVOIE CEDEX




OPERATION TEST EN SEINE SAINT DENIS

Retraités de la Poste vous allez recevoir ce courrier accompagné d’un questionnaire et d’une
enveloppe réponse “T”. Si vous étes propriétaire de votre habitation principale en maison
individuelle, si vous habitez les communes de Bagnolet, Bobigny, Bondy, Les Lilas, Le Pré Saint
Gervais, Montreuil, Noisy le Sec, Pantin, Romainville, n’hésitez pas a répondre et bien considérer
I’offre faite par la Poste.

Le Groupe La Poste vous propose un accompagnement
pour la rénovation thermique de votre résidence principale
Opération « PassRéno Postiers »
La Poste, partenaire officiel de la COP 21*, s’engage au coté des pouvoirs publics pour accompagner
le Plan de Transition Energétique de la France.
La Délégation au Logement du Groupe est associée au Programme Prioritaire Commun « Contribuer
a La Transition Energétique de la France » dans le cadre d’'un chantier dédié a la rénovation
thermique du logement. Le projet vise a permettre aux postiers de mieux connaitre les dispositifs
d’aides existants au plan technique et financier.
Dans un premier temps, un test est engagé aupres de 2000 postiers sur des communes de Seine-
Saint-Denis. Cette proposition s’adresse aux postiers et aux retraités de La Poste, propriétaires de
leur résidence principale en maison individuelle.
L’objectif est de mesurer I'intérét des Postiers pour un dispositif d’accompagnement, en partenariat
avec un acteur public reconnu au plan local, MVE I’Agence locale de I'énergie et du climat de I'Est
parisien.
Cet accompagnement pourra, au choix des postiers, aller d’une simple information sur les dispositifs
d’aides existants jusqu’a un accompagnement global personnalisé au domicile des bénéficiaires.
L'information sera dispensée par MVE en tant qu’Espace Info Energie agréé, qui pourra ensuite, pour
un accompagnement global personnalisé, orienter la demande vers :
- Pass'Réno Habitat 93, la plateforme d'accompagnement et de services de la rénovation
énergétique dans I'habitat individuel et micro-collectif de Seine-Saint-Denis
- ou la DRHIL (Direction Régionale et Interdépartementale de 'Hébergement et du Logement
en lle-de-France) relai de ’ANAH (Agence nationale de I'habitat) en lle-de-France en cas
d’éligibilité au programme Habiter Mieux.
Le co(t de I'ensemble de ces prestations sera gratuit pour les demandeurs sauf exception.
Dans tous les cas, le postier conservera une totale maitrise dans le choix de ses prestataires
susceptibles de réaliser les travaux.
Si vous étes intéressé, merci de bien vouloir consacrer quelques minutes pour compléter
ce questionnaire et le retourner au Service Logement de la Poste, par courrier au moyen
de I’enveloppe T jointe sous quinzaine.
Le Service Logement de La Poste assurera le traitement de votre réponse et la mise en
relation avec le partenaire MVE.
Philippe SAILLARD
Délégué au Logement
Direction des Ressources Humaines
du Groupe la Poste

*La COP 21 a regroupé, a Paris entre le 30 novembre et le 11 décembre 2015, les Etats signataires de la

Convention cadre des Nations unies sur |es changements climatiques. L es participants se sont réunis pour décider
des mesures a mettre en place dans le but de limiter le réchauffement climati que de la planéte.




COUPON - REPONSE

Attention les accompagnants doivent étre adhérents a I’ANR ou adhérer a I’ANR
Chaque sortie doit faire I’objet d’un paiement par cheque séparé

EXPO JAMES BOND MERCREDI 15 JUIN 2015
NOM : PRENOM :
ADRESSE : TELEPHONE OBLIGATOIRE:

ADRESSE MAIL :
PARTICIPE A LA SORTIE.

NOMBRE D’ACCOMPAGNANTS :
NOM DES ACCOMPAGNANTS : GROUPE ANR

PARTICIPATION : 39 €
ENVOYER VOTRE PARTICIPATION par cheque libellé au nom de ANR93

REPONSE AVANT LE 2 JUIN 2016

VOYAGE REGIONAL a PRAGUE, la BOHEME DU SUD et la MORAVIE
DU 27 MARS AU 3 AVRIL 2017

NOM : PRENOM : ANR GROUPE : 93

N° TEL MOBILE :
ADRESSE MAIL < .ot see s sessassssenea N°TELEPHONE :
A DRESSE ..ottt ettt ettt ettt ettt et a ettt et ettt es
ACCOMPAGNANT :
NOM : PRENOM : ANR GROUPE:

N°TELEPHONE :

ADRESSE MAIL e sen s N° TEL MOBILE :
AADRESSE ..ottt ettt et n et ettt ettt s n s ettt eeeneaens

S’inscrit au VOYAGE « PRAGUE, LA BOHEME DU SUD et la MORAVIE ».

Si possible, je préfére une chambre individuelle (+215€) :

Je joins le chéque de : 320€ X....... = e € al'ordre de "TOULOISIRS"

JOINDRE IMPERATIVMENT UNE COPIE DU PASSEPORT (valide 6 mois apreés le retour du voyage)
ou de la CARTE D’IDENTITE valide (moins de 10 ans pour I’étranger)

ENVOYER LE TOUT a ANR92 BP 53 92404 COURBEVOIE CEDEX

A RENVOYER IMPERATIVEMENT AVANT 30 septembre 2016




